EINE MASSAGE STARKT DAS ALLGEMEINE
WOHLBEFINDEN UND WIRKT ENTSPANNEND

JEDER WEISS, WIE WOHLTUEND SICH EINE BERUH-
RUNG ODER UMARMUNG ANFUHLT. INSTINKTIV REI-
BEN WIR BEI EINER VERLETZUNG DIE SCHMERZENDE

STELLE - EINE AUTOMATISCHE REAKTION.

Von belebend bis entspannend - unsere Massagen sind der

bewusste Einsatz dieses Korperkontaktes. Mit unseren therapeu-
tischen Massagetechniken helfen wir lhnen sich zu entspannen,
zu beruhigen. Muskelschmerzen zu lindern, Verspannungen
lockern, Verbessern Ihre Beweglichkeit und regen aktiv den
Lymphfluss an.

UND JE OFTER EINE MASSAGE WIEDERHOLT
WIRD - DESTO NACHHALTIGER DIE WIRKUNG.

Einzelbehandlung Dreierbehandlung Sechserbehandlung

TEIL- / GROSSMASSAGE Gesamt Gesamt
ca. 20 Min. € 26,- €24, 72,- €22,- 132-
ca. 40 Min. €50,- €46,- 138- €42,-  252,-

TEIL- / GROSSMASSAGE / FANGO Gesamt Gesamt
ca. 20 Min. €39,- €37,- 11,- €35,- 210,-
ca. 40 Min. € 63,- €59,- 177,- €55,- 330,-

PARAFFINFANGOPACKUNG /
ENTSPANNENDE PAUSE

ca. 20 Min. €18,- €16, 48,- €14, 84,-
GANZKORPERMASSAGE Gesamt

ca. 45 Min. €54,- € 50,- 150,-

ca. 60 Min. € 68,- €61,- 183,-

mit hautpflegenden warmen Olen (auf Wunsch auch mit Aromaélen)
Die angegebenen Zeiten verstehen sich inkl. der Vor- und Nachbereitung und sind Bestandteil der Behandlung gem. den Rahmenempfehlungen nach § 125 Abs.1 SGB V in der Fassung vom 1. Juli 2006.

PHYSIOTHERAPIE

PHYSIOTHERAPIE FINDET ANWENDUNG IN VIELFALTIGEN BEREICHEN; IN DER PRAVENTION
IN DER THERAPIE SOWIE IN DER REHABILITATION.

Damit ist die Physiotherapie eine gesunde Alternative und eine sinnvolle Erganzung zu medikamentdsen oder ope-
rativen Therapien. Férdern Sie Ihre Gesundheit durch Beratung, Behandlung und Bewegungstherapie.

NIMM DEINE GESUNDHEIT SELBST IN DIE HAND.

Einzelbehandlung Dreierbehandlung Sechserbehandlung

PHYSIOTHERAPIE Gesamt Gesamt
ca. 20 Min. €32,- €30,- 90- €28,- 168-
ca. 40 Min. €57- €54, 162- €50,- 300,-
ca. 60 Min. €83,- €76,- 228,-

Behandlung ohne arztliche Verordnung maoglich.

PRAVENTION IST DAS BESTE MITTEL FUR EINEN
LANGFRISTIG VITALEN KORPER.

GESUNDHEIT ZU BEWAHREN - LANGE BEVOR SICH ERSTE VORBOTEN EINER
ERKRANKUNG ZEIGEN - IST DIE AUFGABE JEDES EINZELNEN.

Die demografische Entwicklung der erfreuliche Anstieg der
Lebenserwartung und die damit verbundene Alterung der

Bevolkerung sowie das veranderte Krankheitsspektrum
hin zu chronischen Erkrankungen, wie beispielsweise
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Erkrankungen des Bewe-
gungsapparates, Diabetes mellitus und psychische

Erkrankungen sowie die Veranderungen in der s
Arbeitswelt mit steigenden Flexibilitats- und s

Leistungsanforderungen erfordern mehr
denn je effektive MaBnahmen der Pra-
vention.




